
　一般財団法人日本総合研究所では、「ジェロントロジー研究協議会」での2年
間の研究フェーズにおける、教育プログラムや6つの分野（宗教・こころ、医
療・健康、美容、金融、農業、観光）の社会的事業に関する検討の成果を継承
し、高齢者世代だけでなく、全世代のための「参画のプラットフォーム」を実装
化することを目指し、「ジェロントロジー推進機構」を2020年10月に設立いた
しました。当機構では、「教育事業」「パブリックオピニオン事業」「社会的事
業」の3事業を推進していきます。

一般財団法人日本総合研究所

ジェロントロジー推進機構
設立のお知らせ

2021年1月末まで
受講料

無料

ジェロントロジー
総合講座
配信中

ジェロントロジー���構事�局

〒102-0082 
東�都千代⽥�⼀��10-2 ⼀��
Mビル ⽇���研��内
Tel: 03-5275-1570   
Fax: 03-5275-1569
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お問い�わせ先

詳しくは裏面を
ご覧ください

�構ホームページはこちら

https://gerontology.online/
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「知の再武装」�
１００歳時代のジェロントロジー総合講座
〜⾃分を軸に、関わりを活き抜こう！〜

講座内容

総括

ジェロントロジー

基礎

宗教

こころ
医療

健康 ⾦融

福祉

⾦融
⾦融

移動

旅⾏

美容

美齢

社会参加

寺島�実郎

宮内�康⼆

（⼀財）⽇本総合研究所会⻑

多摩⼤学学⻑

⼭野学苑教授

⼤正⼤学社会共⽣学部∕地域構想研究所BSR
推進センター専任講師

髙瀨�顕功
時代に合わせて変容する縁：現代社会におけ
る神社仏閣

⾼齢者医療のトピックス
・フレイル（虚弱）とその予防
・ポリファーマシー
・advance�care�planning

東京⼤学名誉教授

甲斐�⼀郎

並⽊�幸久

（⼀財）⽇本総合研究所招聘研究員/九州⼤学
グローバルイノベーションセンター客員教授

⾷べる健康と予防
〜⾃分の体質に応じた美味しい⾷事で健康と予
防を培う健⾷と健活〜

⼭崎�元

経済評論家

シニア向け⾦融商品など存在しない！
〜⼿数料負けしない終⾝運⽤の３⼤エッ
センス〜

⿅野�佐代⼦

NPO法⼈ら・し・さ理事�
AFP/終活アドバイザー

知的障がいのある⼦がいる親御さんの苦悩
〜「⼀緒に天国に連れていきたい」なんて⾔
わせない〜

（⼀社）後⾒の杜代表

宮内�康⼆
せっかく築いた財産も認知症で騒動の⽕
種に？〜後⾒トラブルにみる⽼後の家族
関係〜

（株）SPI�あ･える倶楽部代表取締役

篠塚�恭⼀
⾼齢者のお出かけはちょっとした助けがある
と叶う！
〜外出の”夢”を叶える介護旅⾏〜

⼭野美容芸術短期⼤学准教授

及川�⿇⾐⼦
⾝だしなみに年齢って関係あるの？施設に
⼊ったら丸刈りにされるの？�〜⽖磨きから
始めるユニバーサルBeauty(美齢学)〜

認定NPO法⼈サービスグラント代表理事

嵯峨�⽣⾺
⼈⽣100年時代の社会参加ことはじめ
〜経験・スキル・専⾨知識を活かした地域活
動・ボランティア・プロボノのすすめ〜

ジェロントロジーとは？

なぜ「知の再武装」が必要なのか

詳しい内容・お申し込みは

こちらから！

https://gerontology.online/introduction/※敬称略


